
SAINT ILTUT, ABBÉ DANS LE PAYS DE GALLES 

(6 e siècle)

Fêté le 6 novembre

 Iltut (Elchut, Heltute), issu d'une famille noble, naquit dans le comté de 
Glamorgan. Il servit quelque temps dans les armées du roi Arthur, dont il était parent, 
et s'y acquit une grande réputation par sa valeur. Saint Cadoc, abbé de Llan-Carvan (à 
trois milles de Cowbridge, dans le comté de Glamorgan), qui avait été successivement 
disciple de saint Germain et de saint Dubrice, et qui était alors évêque de Llandaff, lui 
inspira le mépris du monde et l'amour de la vraie religion. 
 Ayant reçu la tonsure, il passa plusieurs années sous la conduite de celui qui 
l'avait fait entrer dans la voie de la perfection, et il se rendit fort habile dans les 
sciences ecclésiastiques. Il fonda depuis, dans le voisinage de Llan-Carvan, du côté de 
la mer, un monastère qui devint célèbre par son école et qui prit le nom de Llan-Ilut 
ou Llantwit. On compta, parmi ses disciples, saint David, saint Samson, saint 
Magloire, saint Gildas, et plusieurs autres Saints, dont quelques-uns furent élevé à  
l'épiscopat. Iltut joignit le travail des mains aux veilles, au jeûne et à la prière. Il remit 
à la fin la conduite de son école à Isham, un de ses disciples, afin de suivre plus 
librement l'attrait qu'il se sentait pour la retraite. Il passa trois ans dans une entière 
solitude et y pratiqua des austérités extraordinaires. Le désir de visiter ses disciples et 
ses amis le fit passer dans la Bretagne quelque temps avant sa mort. Il était à Dol 
lorsque le Seigneur l'appela à lui, dans le 6 e siècle. 
 L'église de Landebaëron, dans l'ancien diocèse de Tréguier, en Basse-Bretagne, 
croit posséder le chef de ce saint abbé, qu'elle conserve depuis un temps immémorial. 
Saint lltut est encore patron titulaire d'une église du comté de Glamorgan, qu'il avait 
originairement fondée. Bâle et Pits font mention de deux lettres doctrinale: qu'il avait 
écrites; mais nous n'avons plus la plupart des ouvrages 
des anciens docteurs bretons ils ont péri par l'injure des temps. 

Godescard, Ussérius. 
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