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 Saint Kevin (également connu sous le nom de Coemgen) est l'un des plus 
grands saints d'Irlande et le fondateur du célèbre et important monastère de 
Glendalough. Il vécut au VIe et au début du VIIe siècle. Sa Vie a été écrite quelque 
quatre cents ans après son repos. Le futur saint est né dans la province irlandaise de 
Leinster dans une famille noble et était lié à la maison royale. Son nom, selon 
l'interprétation la plus courante, signifie «de naissance bénie». On raconte qu'un ange 
est apparu aux parents de Kevin peu avant son baptême et leur a dit de lui donner 
précisément ce nom. On dit aussi que la mère de Kevin n'a ressenti aucune douleur 
lors de l'accouchement. Kevin a été baptisé par saint Cronan de Roscrea et, enfant, a 
été élevé par saint Petroc de Cornouailles, qui vivait alors en Irlande. A douze ans, le 
jeune homme vivait déjà avec des moines. Lorsqu'il se préparait à devenir prêtre, son 
professeur était son saint parent nommé Eoghan, ou Eugène, d'Ardstraw. 
 Lors de son ordination sacerdotale, Kevin, accompagné d'un ange, traversa les 
montagnes de Wicklow et s'installa au lac supérieur au lieu-dit Glendalough, qui 
signifie «le vallon des deux lacs», puisqu'il possède deux lacs, supérieur et inférieur, 
situés à proximité les uns des autres. Ici, avant d'établir son monastère principal, le 
saint a vécu pendant sept ans dans un isolement complet et dans la prière dans une 
très petite grotte de l'âge du bronze, qui est maintenant connue sous le nom de «Le lit 
de Kevin». 
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cave du saint  

   

 Il marchait pieds nus, portait des vêtements très grossiers et ne mangeait que 
diverses sortes d'herbes et de racines, ne s'autorisant que parfois des fruits et du 
poisson. L'activité principale dans sa solitude était la prière à Dieu qui a accordé à son 
disciple le don de faire des miracles. Les disciples se rassemblèrent progressivement 
autour de lui et ainsi le saint fonda le monastère de Glendalough, qui était destiné à 
devenir l'un des centres monastiques les plus importants et les plus influents de l'île 
d'Émeraude. Kevin est devenu son premier abbé. Peu de temps après, selon une 
source tardive, Kevin se rendit à Rome en pèlerinage et rapporta de là des reliques 
sacrées qui furent placées à l'intérieur de son monastère. 

2



 
lac de Glendalough 

     
 Comme d'autres saints irlandais, Kevin vivait en harmonie avec la nature, en 
particulier avec les animaux sauvages qui le servaient. On disait même que parfois les 
branches et les feuilles des arbres chantaient de douces chansons à Kevin ! Nous 
mentionnerons quelques-unes des histoires les plus connues. Le plus célèbre est 
qu'une fois, alors que Kevin se tenait concentré dans une prière silencieuse, les bras 
tendus, un merle se posa sur ses paumes, y construisit un nid, fit éclore des œufs, 
s'occupa de ses oisillons puis s'envola (pendant toute cette période, le saint ne 
bougeait pas et ne faisait que prier, tandis que le merle lui donnait des baies comme 
nourriture). Les artistes ont longtemps aimé représenter cette scène de la vie du 
saint. Selon une autre histoire, dans l'un des deux lacs vivait une loutre qui a aidé 
l'ermite pendant de nombreuses années. Quand il vivait seul, il lui apportait parfois du 
poisson, et quand Kevin était abbé, il livrait du saumon aux frères, surtout en période 
de famine. Une fois, alors que l'homme de Dieu priait dans l'eau froide du lac, il a 
accidentellement laissé tomber son livre de prières dans l'eau. La loutre à cette 
minute même sortit tenant le livre de prières dans sa bouche – le livre était 
absolument intact. Une fois, un moine fut pris de cupidité : il décida de tuer la loutre 
et d'utiliser sa peau pour se faire des gants. Mais le mammifère intelligent a senti sa 
mauvaise intention et a tranquillement quitté ce site pour toujours. 
 Kevin était si sage que le roi Colman lui a demandé de se charger de l'éducation 
de son fils cadet (tous ses autres enfants sont morts en bas âge et le roi voulait que 
son seul héritier soit protégé par le saint homme). Le saint a gentiment accepté. Mais 
le monastère n'avait pas de vache pour fournir du lait au bébé. Le même jour, le 
Seigneur leur envoya une biche qui, sur l'ordre du saint, allaita l'enfant. Un jour, un 
loup est venu au monastère et a tué la biche. Kevin a réprimandé l'animal cruel pour 
cet acte et lui a ordonné de donner du lait au prince en bas âge au lieu de la biche – 
et le loup a obéi. 
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 L'histoire légendaire de la fondation de Glendalough est également 
intéressante. Selon la tradition, alors que Kevin priait dans sa grotte, une vache venait 
à lui tous les jours et léchait ses vêtements, sentant sa sainteté. Chaque fois qu'il 
revenait vers son maître, il donnait autant de lait que 50 vaches pouvaient en fournir. 
Le fermier résolut un jour de suivre la vache et de savoir quel était le mystère. C'est 
ainsi qu'il a vu Kevin, qui, avec ses paroles douces, a immédiatement converti le 
fermier au Christ. Ce dernier fut baptisé avec toute sa famille et les habitants voisins. 
Inspiré par la sagesse divine, le saint décida de quitter son ermitage et d'entreprendre 
une mission à grande échelle à travers le district environnant et de construire un 
monastère. À cette époque, Glendalough était gouverné par un vieux roi païen nommé 
O'Tool. Il avait une oie qui à cette époque était également très fragile et ne pouvait 
pas voler. Le souverain, entendant parler de Kevin et de sa vie sainte, lui a demandé 
de faire élever son oie. Le saint a promis, mais à condition que le roi lui accorde la 
terre (pour fonder un monastère) sur laquelle l'oie volerait. Le roi a consenti, pensant 
que le saint échouerait, mais Kevin a touché l'oiseau et il est instantanément devenu 
jeune. L'oie a ensuite survolé toute la vallée de Glendalough et appartenait donc au 
monastère depuis cette époque. 

 
vallée de Glendalough 

    
Les habitants disent qu'aucune alouette ne chante au-dessus de Glendalough à ce jour. La 

raison est la suivante. Lorsqu'ils ont commencé à construire le monastère, les ouvriers ont décidé 
de travailler si dur qu'ils se lèveraient aussi tôt que des alouettes et s'endormiraient aussi tard que 
des agneaux. Mais bientôt les maçons sont tellement épuisés que la qualité de leur travail se 
détériore. Le saint a alors découvert que les alouettes se réveillaient trop tôt et a prié pour une 
solution à ce problème. En un instant, toutes les alouettes qui y avaient vécu s'évanouirent; le 
bâtiment a été achevé avec succès et les oiseaux ne sont jamais revenus à cet endroit.

Une autre fois, un sanglier a couru vers Kevin, qui priait sous un arbre, cherchant 
protection – parce que des chasseurs à courre le poursuivaient. Les chiens, voyant le saint avec le 
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sanglier, se couchèrent doucement sur le sol. Les chasseurs voulurent tout de même d'abord tuer 
les animaux, mais une immense volée d'oiseaux se posa soudain sur l'arbre. Les hommes y virent 
un signe d'en haut et se retirèrent.

 Quand Kevin était enfant, 
une mys t é r i eu se va che 
blanche venait tous les jours 
chez ses parents et donnait 
du lait à leur fils. Quand Kevin 
était un peu plus âgé, on lui a 
confié la garde des moutons. 
Un jour, un groupe de pauvres 
hommes passait à proximité. 
Le saint garçon eut pitié d'eux 
et leur donna quatre moutons. 
Le soir, il s'est avéré que le 
nombre de moutons dans le 
troupeau est resté le même. 
Une autre fois, des pèlerins 
ont visité le monastère où le 
jeune Kevin était formé. A 
cette époque, le saint était 
dans la cuisine. Les pèlerins 
avaient faim et demandaient 
de la nourriture. Le saint leur 
a donné la nourriture et la 
boisson qui étaient destinées 
aux hommes qui travaillaient 
dans les champs à l'époque. 
Dans la soirée, les supérieurs 
étaient mécontents de l'acte 
de Kevin. Ensuite, il leur a 
demandé de remplir d'eau des 
f l a c on s d e b i è r e e t d e 
rassembler tous les os nus. Ce 

fut fait et le saint pria alors seul. En conséquence, les flacons étaient pleins de bière 
fine et les os étaient recouverts de viande. 
 Une fois, un ouvrier a été frappé par une pierre et l'un de ses yeux a été 
aveuglé. Kevin s'approcha de l'homme, bénit l'œil et sa vue fut aussitôt restaurée. 
Une autre fois, une femme prise de pensées impures vint au monastère dans l'espoir 
de persuader Kevin de rompre ses vœux monastiques. La sainte la battit légèrement 
avec des orties et la femme à ce moment fut remplie de repentir : elle-même quitta le 
monde et mena une vie extrêmement ascétique pendant de nombreuses années. 
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tour ronde de Glendalough 

 Voici quelques exemples supplémentaires des miracles de St. Kevin. Une fois, 
un jeune homme qui souffrait beaucoup de crises eut une vision dans laquelle on lui 
dit de venir voir Kevin et de manger une pomme dans sa communauté. Mais il n'y 
avait pas de pommiers au monastère. Ensuite, Kevin a commandé une rangée de 
saules. Saint Kevin aimait la vie recluse et, après quelques années en tant qu'abbé, il 
s'est de nouveau retiré dans sa solitude bien-aimée. Mais quatre ans plus tard, les 
moines le persuadèrent de retourner au monastère et de reprendre ses activités 
d'abbé, d'enseignant et de maître. Le saint y vit la volonté de Dieu et retourna avec 
joie au monastère, restant à sa tête jusqu'à la fin de sa vie, présidant les frères 
pendant plus de 60 ans. La colonie monastique a été considérablement agrandie, des 
églises supplémentaires ont été construites (sept en tout) et la fameuse «tour ronde» 
a été ajoutée. De plus en plus de moines rejoignent la communauté et de nombreux 
hommes, humbles et riches, jeunes et vieux, affluent au séminaire du monastère pour 
recevoir une formation et une instruction à la vie chrétienne et monastique. De 
nombreuses personnes de diverses régions d'Irlande ont afflué vers le saint abbé 
Kevin pour des conseils, une consolation et une guérison – et à chaque fois ont reçu 
de lui de l'aide. 
 On a dit de saint Kevin qu'il avait l'habitude de prier avec zèle dans l'eau froide 
de l'un des lacs de Glendalough pendant une heure chaque jour. Tout au long de sa 
vie, les anges ont été des compagnons et des aides fréquents du saint homme, le 
sauvant souvent en cas de danger. Ainsi, assisté d'un ange, il a une fois chassé un 
énorme et terrible «monstre» qui vivait dans le lac de Glendalough et terrifiait les 
résidents locaux et le bétail (c'était très probablement un démon; des faits similaires 
peuvent être rencontrés dans la vie d'autres premiers saints irlandais et écossais). 
Après avoir banni ce «dragon», le saint bénit le lac afin que son eau puisse être 
utilisée par les malades. 
 Ce merveilleux saint de Dieu reposait comme un très vieil homme en l'an 618; 
on croyait qu'il vivait jusqu'à l'âge de 120 ans. Le saint connaissait personnellement 
de nombreux autres saints contemporains d'Irlande, tels que Comgall, Columba, 
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Kenneth (Canice) et Kieran de Clonmacnoise. La vieille tradition raconte que Kevin, 
inspiré d'en haut, a visité St. Kieran juste avant son repos (de Kieran) et lui a donné 
la communion. En guise d'adieu, Kieran lui a donné sa cloche personnelle. Parmi les 
disciples de Kevin, on peut citer le saint hiérarque Moling, évêque de Fougères. Après 
la mort de ce saint, son monastère de Glendalough a continué de croître et de se 
développer, produisant de nombreux saints. Avec le temps, il a été transféré plus près 
du lac inférieur à Glendalough. 

 
l'église du saint à Glendalough, Wicklow 

     

 Glendalough est devenu l'un des centres de pèlerinage les plus célèbres de 
toute l'Irlande. Les étudiants et les moines du monastère ont fondé un grand nombre 
d'autres communautés monastiques en Irlande et à l'étranger. 
 De nos jours, des pèlerinages à Glendalough, ce site très ancien et idyllique, 
ont lieu régulièrement. Plus près du lac supérieur, il y a quelques bâtiments survivants 
de l'ancien monastère. On sait qu'auparavant Glendalough ressemblait à une «ville 
monastique» à part entière. Outre l'église principale, le monastère Saint-Kevin 
comprenait des logements pour les moines et un grand nombre de laïcs, des scriptoria 
pour la copie de manuscrits, des ateliers, une infirmerie pour les malades, des 
bâtiments de ferme et une auberge pour les pèlerins et les visiteurs. Les bâtiments 
qui subsistent datent des Xe-XIIe siècles. Parmi les monuments anciens qui peuvent 
encore être vus et visités à Glendalough, il convient de mentionner les objets suivants 
: les portes de la ville monastique (uniques dans toute l'Irlande); une «tour ronde» 
celtique de 30 mètres (environ 98 pieds) de haut (de telles tours ont été érigées en 
Irlande comme clochers, mais elles ont également été utilisées comme entrepôts et 
sites de refuge contre les risques de raids); une magnifique cathédrale en ruine dont 
certaines parties remontent à l'époque normande; La croix de Saint-Kévin près de la 
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cathédrale qui est faite d'un seul morceau de granit local (elle est considérée comme 
une relique rare car de nombreux pèlerins croient que celui qui parvient à embrasser 
toute la croix à deux mains peut s'attendre à l'accomplissement de sa prière 
demandes très prochainement); la maison des prêtres de style roman qui a été en 
partie reconstruite au XVIIIe siècle (des prêtres y étaient enterrés et les reliques de 
saint Kevin y ont peut-être été conservées également); La belle église Saint-Kevin 
(appelée aussi «la cuisine de Saint-Kevin»); l'église de Kieran de Clonmacnoise, dont 
les ruines ont été découvertes à la fin du XIXe siècle; les églises de la Mère de Dieu 
(l'une des plus anciennes en ce lieu), de la Sainte Trinité, du Christ Sauveur et de 
«l'église Reefert» dont le nom suggère que des rois y étaient enterrés. 

8



 

 Comme ainsi que la grotte de Saint-Kevin (mentionnée ci-dessus) et une église 
très ancienne à proximité, où l'on peut trouver des croix anciennes. Le saint a 
apparemment fondé de nombreuses cellules similaires dans tout le Leinster pour ses 
disciples, leur demandant de suivre la règle monastique qu'il leur avait enseignée. La 
grotte ou «lit» de Saint-Kevin, absolument intacte, est désormais difficile d'accès mais 
reste visible par les pèlerins. Non loin des ruines de la «ville monastique», il y a aussi 
un puits sacré dédié à saint Kevin bien qu'il soit sec une partie de l'année. 
 De nombreux chercheurs affirment que Kevin est également étroitement 
associé à un endroit appelé Kilnamanagh dans le sud de Dublin à Leinster. En tant que 
jeune homme, il a peut-être étudié et mené une vie ascétique ici ou même fondé un 
monastère. L'église Saint-Kevin a existé ici pendant de nombreux siècles, 
probablement sur le site de ses travaux, mais à la fin du XXe siècle, elle a été démolie 
en raison d'une construction massive dans le quartier. L'ancien puits sacré de St. 
Kevin à Kilnamanagh, qui a un pouvoir curatif, existe toujours bien que son accès soit 
limité; une nouvelle église en l'honneur de ce saint a été construite dans cette ville il 
n'y a pas longtemps.  
  «Kevin» (sous cette forme et d'autres formes) est toujours un nom de 
naissance très populaire en France, en Norvège, aux Pays-Bas, en Irlande, au 
Royaume-Uni, en Suède, en Hongrie, en Slovénie et même au Chili. 
 Saint père Kevin de Glendalough, priez Dieu pour nous ! 
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