SAIDT PhiloThEee KOKKINOS

(vers 1300-1379)

Lettres

Epitre

Prieres

Vies des saints

CEuvres en langues étrangéres

Epitre

Sa Sainteté le patriarche Philothée de Constantinople, Tradition a son disciple sur la maniéere de
demeurer attentivement dans sa cellule avec ses novices

Trois discours a I'évéque Ignace, avec une explication du proverbe : «La sagesse s'est bati une
maison, etc.»

Prieres

Canon, ceuvre du patriarche Philothée. ton 1

Canon de supplication au Seigneur Jésus Christ

Vies des saints

Vie et actes de saint Sabbas le Nouveau de Vatopedi, qui travailla sur le mont Athos

Vie et actes de saint Grégoire Palamas, archevéque de Thessalonique

Travaux en langues étrangeres

Lettre du patriarche Philothée Coccinus
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Saint Philothée Kokkinos

Patriarche de Constantinople (1353-1354; 1365-1376), théologien byzantin, partisan de saint
Grégoire Palamas, polémiste anti-latin, hymnographe, hagiographe et figure de proue du
mouvement hésychasme.

Biographie
Commeémoration : 11 octobre

Né vers 1300 a Thessalonique d'une meére d'origine juive, Phocas recut une excellente
éducation aupres de Thomas le Maitre, aupreés duquel il fut au service. Il devint moine tres jeune
et se retira au mont Sinai. De 13, il gagna «le Saint-Athos, lieu fastueux et des plus accueillants, ou
il fut recu avec joie et ou il s'établit», selon son biographe. Il travailla d'abord au monastere de
Vatopedi, ou il rencontra saint Sava, le fou en Christ, dont il écrivit plus tard la vie. Il vécut ensuite
au monastere de la Grande Laure, ou, dans les années 1330, en tant que moine, il recut
I'enseignement spirituel de saint Germanos Maroulis, un maitre de I'hésychasme. A la Laure, il
rencontra saint Grégoire Palamas, pour lequel il écrivit plus tard une excellente biographie, et
signa le Tomos athonite de 1340. En 1342, il succéda a l'abbé Macaire, élu métropolite de
Thessalonique.

Sur la question de I'hésychasme, il se rangea du co6té de saint Grégoire Palamas et
s'opposa fermement aux enseignements de Barlaam de Calabre. En 1346, il écrivit deux discours
sur la Lumiére de Thabor et contre Akindynos. A la fin de la guerre civile de 1341-1347, il fut élu
métropolite d'Héraclée avec le titre de «Président des Honorés», conféré par le patriarche Isidore.

En 1350, il consacra saint Callixte ler Hagiorite patriarche.

En 1351, il participa au concile consacré aux questions d'hésychasme, soulignant le réle
important de saint Grégoire Palamas. Il fut I'un des auteurs du «Tomos conciliaire contre les
partisans de Barlaam et d'Akindynos» (un supplément au «Synodicon du Triomphe de
I'Orthodoxie»), qu'il signa conjointement avec le patriarche Callixte de Constantinople et le
métropolite Grégoire Palamas.

Aprés le départ du patriarche Callixte de Constantinople en septembre 1353, il fut élevé a
sa charge. Il occupa le trone patriarcal cecuménique a deux reprises : de 1353 a 1354 et de 1364
a 1376.

En 1354, il installa saint Alexis comme métropolite de Kiev et de toute la Russie, lui
remettant un document signé le 30 juin de la méme année.

La méme année, il autorisa I'archevéque Moise de Novgorod a jouir de I'ancien privilege
des évéques de Novgorod : le port de vétements liturgiques cruciformes, qu’il leur fit parvenir lui-
méme. |l autorisa également saint Moise a s’adresser directement au patriarche de
Constantinople.

Son premier mandat de patriarche fut interrompu en novembre 1354 par I’abdication de
Jean VI Cantacuzene et I’accession au tréne impérial de Jean Paléologue, que Philothée Kokkinos
craignait pour des raisons politiques. Philothée fut contraint de démissionner du tréne patriarcal
et de se retirer au Mont Athos. Cependant, quelque temps apres la mort de Callixte, Jean
Paléologue appela de nouveau Philothée Kokkinos au tréne patriarcal.

En 1368, saint Philothée Kokkinos rédigea seul le Tomos du concile. La sainteté de saint
Grégoire Palamas fut reconnue par le concile, et sa commémoration fut fixée au deuxieme
dimanche du Grand Caréme. Un office fut composé en son honneur, la question de I'hésychasme
fut définitivement résolue, et les anti-Palamites furent condamnés.

Le patriarcat de saint Philothée fut marqué par d'importantes entreprises pastorales. Des
ceuvres célebres furent écrites et un travail canonique considérable fut entrepris. Des efforts
audacieux furent déployés pour prévenir les invasions turques et la propagande latine, tout en
soulignant I'unité des orthodoxes. Le pape Urbain V rejeta la proposition de saint Philothée de
convoquer un concile cecuménique pour restaurer I'unité de I'Eglise. Le patriarche Philothée
défendit vigoureusement I'orthodoxie, developpa des relations avec d'autres patriarcats, apporta
son aide aux Eglises slaves et parvint & affaiblir et & neutraliser les velléités prosélytes des Latins.
Il est vénéré comme un héros national et ecclésiastique.

En 1376, le patriarche Philothée se retira en raison de son grand age. Il mourut en 1379.
Selon d'autres sources, notamment le «Dictionnaire theologlque et echeS|ast|que» Philothée
Kokkinos, ainsi que I'empereur Jean V Paléologue, fut renversé en 1376 a la suite du coup d'Etat
progénois d'Andronic IV et mourut en captivité un an plus tard. Le patriarche Philothée fut inhumé
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avec les honneurs royaux au monastere du Christ-lIncompréhensible (Moni Xploto0d TOU
AkaTtdaAnmTou). Son tombeau était réputé pour les miracles qu'il a suscités. Vénéré trés tot comme
un saint, une icone a son effigie fut peinte dans I'église du monastere de Rasava, en Serbie, par
des habitants de sa ville natale, Thessalonique. Dans la basilique principale du Mont Athos, son
image est peinte entre les hymnographes. A la fin du XVllle siécle, un moine anonyme du
monastere de Philothée écrivit sa vie et un hymne liturgique. Au Mont Athos, on trouve trois codex
contenant la vie et les rites liturgiques de saint Philothée. L'un d'eux fut compilé par le moine saint
Gérasime Micragiannanites.

CEuvres de saint Philothée.

Saint Philothée, grace a sa grande érudition a écrit de nombreuses ceuvres. On peut en
classer plusieurs en deux catégories : les écrits dogmatiques («Confession de la foi orthodoxe»,
«Deux discours dogmatiques contre Akindynos sur la lumiere du Thabor») et les réfutations
polémiques, notamment contre Nicéphore Grégoras ( Antirrhétiques contre Grégoras» en 15
livres), Akindynos, Barlaam («14 chapitres contre Barlaam et Akindynos») et Michel Périotés
(«Lettre a Périotés sur 'unicité de Dieu, la sainte Trinité et I'unicité de la divinité, et sur I’énergie
divine»).

Il a également rédigé des biographies de saints, principalement athonites, tels que saint
Grégoire Palamas, saint Germain Maroulis, le patriarche Isidore ler Buchyros et saint Sabbas de
Vatopedi, ainsi que celle du martyr Nicodéme le Nouveau (Béroé). Il a également écrit sur saint
Anisius, le grand martyr Démétrius le Myrophore, les saints apétres, les trois hiérarques, le
vénérable Onuphrais, sainte Fevronia, saint Phocas, saint Jean Chrysostome, le grand martyr
Théodore Tyron, le saint apotre Thomas, et bien d'autres. Son ceuvre comprend des homélies,
des commentaires, des textes liturgiques, des ouvrages de droit, d'histoire, de poésie, des
prieres, et bien plus encore.

Théologien profond et remarquable auteur de synaxaires, il a notamment écrit sur la vie
des péres athonites contemporains, dont il présente les vies comme exemples pour ceux qui
pratiquaient la vie monastique avec lui a cette époque. En tant qu'hymnographe, il a composé
des hymnes d'une grande profondeur, dans un style raffiné et sophistiqué, exposant les concepts
dogmatiques les plus élevés et rivalisant avec les hymnographes antiques.

Tropaire a saint Philothée Kokkinos, patriarche de Constantinople, ton 5
Prédicateur de la déification et maitre de la communion avec Dieu par les ceuvres divines, nous te
chantons avec ferveur, pére Philothée, car tu as participé a la lumiere éternelle, purifié et sanctifié
par ton combat, et maintenant tu prie la Trinité d'avoir pitié de nos ames.
Kontakion, ton 8
Théologien invincible de I'Eglise, défenseur et rempart des silencieux, chassant les tromperies des

hérésies et I'émergence des schismes, 6 pére de Dieu, préservez le peuple orthodoxe de
I'égarement, afin que nous puissions crier vers vous : Réjouissez-vous, pere Philothée !



