
Vénérable Néophyte, ermite de Chypre 

(1134–1219)


Sermon sur un moine de Palestine qui, en l'an 6693, sous la troisième indiction, au mois de 
septembre, fut trompé par des démons et connut une chute tragique

Sur les calamités qui frappèrent Chypre

Bref sermon sur la Vierge Marie

Sermon sur la toute sainte et divine Nativité de notre Souveraine l’Enfantrice de Dieu et Vierge 
Marie

Dix sermons sur les commandements du Christ


Biographie

Fêtes : 24 janvier, 28 septembre


	 Il naquit en 1134 au village de Lefkara, à Chypre. Désireux d'échapper au mariage forcé 
que ses parents lui imposaient, il entra au monastère Saint-Jean-Chrysostome de Koutsovendi 
comme novice à l'âge de dix-huit ans.

	 Comme Néophyte le confessa lui-même dans son «Testament» de 1214, dès le début de 
sa vie monastique, jour et nuit, tant dans les travaux agricoles que pendant son sommeil, il fut 
tourmenté par un profond désir de silence. Vers la fin de 1158, il arriva à Jérusalem en pèlerinage 
et passa six mois à visiter des monastères et des ermitages palestiniens, espérant trouver 
quelqu'un qui puisse lui enseigner la vie d'ermite. Cependant, sa quête fut vaine. Un jour, lors 
d'une vision divine, Néophyte reçut la confirmation que «son amour du silence était aussi la 
volonté de la Providence suprême et qu'il réussirait ailleurs».

	 Fort de cette révélation, il retourna dans sa patrie et trouva refuge dans les montagnes, 
près d'une source, à 9 kilomètres au nord-ouest de Paphos. Le 24 juin 1159, jour de la Saint-
Jean-Baptiste, il entra dans la grotte d'Enklistra, qu'il avait choisie pour ses travaux ascétiques. 
Au prix d'un labeur considérable, il l'agrandit pendant près d'un an, achevant son œuvre le 14 
septembre 1160. Il scella complètement l'entrée orientale de la grotte, ne laissant qu'une seule 
entrée au sud. Il divisa l'intérieur de la grotte par une paroi, y construisit une cellule avec un 
tombeau préparé au fond, et érigea un autel sacré à partir d'une dalle de marbre, près de la 
sortie. Il dédia la grotte à la Sainte Croix. L'ascète vécut dans la solitude qu'il désirait tant 
pendant onze ans. Mais l'évêque de Paphos l'exhorta sans cesse à devenir prêtre et à prendre un 
disciple. En 1170, le vénérable père fut ordonné prêtre par l'évêque Basile Kinnamos de Paphos 
(1166-1205). Dès lors, la demeure de l'ermite se transforma peu à peu en skite, accueillant un 
petit nombre de frères, puis en monastère cénobitique, où l'on vivait selon les idéaux de 
l'ermitage.

	 Vers 1187, Néophyte rédigea la première charte du monastère. Pendant plus de soixante 
ans, l'ascète lut et étudia inlassablement les livres qu'il recevait des évêques des diocèses voisins 
de Paphos et d'Arsinoé, et composa également des ouvrages spirituels. Cependant, son 
éducation étant incomplète – il ne reçut que son instruction élémentaire au monastère de 
Koutsouvendi –, ces œuvres furent écrites non pas dans le style ecclésiastique soutenu de 
l'époque, mais en grec familier. De plus, saint Néophyte écrivit en dialecte chypriote, étant le 
premier à utiliser cette langue dans ses écrits. Son œuvre littéraire considérable fait de lui le plus 
grand auteur grec de Chypre médiévale.

	 Saint Néophyte le reclus s'inspira des laures et écoles communautaires de philosophie» 
fondées par saint Savvas le Sanctifié dans les lieux qu'il visita. Dans son monastère de Paphos, 
l'ascète posa les fondements d'une culture de l'éducation et d'une formation spirituelle 
systématique, présupposant un petit nombre de moines.

	 La renommée de Néophyte attira tant de pèlerins qu'entre 1197 et 1199, il fit creuser une 
grotte dans la roche surplombant l'église de la Sainte-Croix – le Reclus Supérieur, ou «Nouvelle 
Sion», comme il l'appelait – d'où il supervisa la construction et la décoration du monastère. Là, 
dans sa nouvelle cellule, il poursuivit ses luttes ascétiques, n'en sortant que le dimanche pour 
instruire ses disciples. C'est là qu'il écrivit la plupart de ses livres et retrouva le silence qui lui était 
cher. En 1214, saint Néophyte compila la version finale de sa règle monastique, le «Testament». 
Après 1220, aucune autre trace de l'ascète n'est retrouvée.




L'Enklistra de saint Néophyte était non seulement le centre monastique le plus influent de 
Paphos, mais aussi un foyer d'art religieux. Après la mort de saint Néophyte le Reclus, la vie 
monastique traditionnelle se poursuivit au monastère de Saint Néophyte, et ses habitants se 
consacraient principalement à l'agriculture. Saint Néophyte est vénéré comme la figure la plus 
marquante du monachisme chypriote du XIIe siècle. 


Prière à saint Néophyte le reclus de Chypre

	 Ô grand saint de Dieu, notre vénérable père Néophyte, nous glorifions votre humble vie 
dans le Christ, par laquelle Dieu a exalté votre nom de votre vivant, et vous a couronné 
d'honneurs célestes après votre entrée dans la demeure de la gloire éternelle. Accueillez nos 
prières.

	 De nous, tes indignes enfants, qui t'honorons et invoquons ton saint nom, délivre-nous par 
ton intercession auprès du Trône de Dieu de toute souffrance, de tout mal spirituel et physique, 
de tout malheur et de toute tentation perverse. Accorde à notre patrie, de la part du Dieu tout-
puissant, paix, sérénité et prospérité. Par ta puissante intercession, fortifie les aînés fragiles, 
guéris les malades, rassasie les affamés, désaltère les assoiffés, inspire la jeunesse à accomplir 
de belles actions, guide les parents dans l'éducation de leurs enfants, protège les nourrissons de 
tout malheur et affermis les hommes et les guerriers dans la vérité spirituelle. C’est pourquoi nous 
nous prosternons devant vous et vous supplions  : priez, ô très béni Néophyte, notre Dieu tout-
miséricordieux pour le salut de nos âmes, afin que, dans la repentance, nous passions sans 
obstacle de la terre au ciel, délivrés des péages amers et des tourments éternels, et que nous 
devenions héritiers du Royaume des Cieux avec tous les saints qui ont plu à notre Seigneur 
Jésus-Christ de tous les temps, à qui soit gloire, avec son Père éternel, et avec le Saint-Esprit 
vivifiant, maintenant et toujours et dans les siècles des siècles. Amen.


Troparion au vénérable Néophyte, reclus de Chypre, ton 1


Vous êtes apparu comme un reclus et un thaumaturge de la terre de Chypre, ô Néophyte porteur 
de Dieu. Ayant reçu des dons célestes par le jeûne, la veille et la prière, vous guérissez les 

malades et les âmes de ceux qui viennent à vous avec foi. Gloire à Celui qui t'a fortifié, gloire à 
Celui qui t'a couronné, gloire à Celui qui guérit par toi.


Kontakion au Vénérable Néophyte, Rreclus de Chypre, ton 3


Ayant clairement dédaigné les plaisirs terrestres et corruptibles, ô très saint Père Néophyte, tu es 
apparu comme un ange immaculé dans le désert chypriote. Par la prière, le jeûne et le repentir, tu 

as atteint la demeure céleste et tu te réjouis parmi les saints. C'est pourquoi, honorant ta 
mémoire, nous crions vers toi avec ferveur : Délivre-nous de nos épreuves, ô Vénérable Père.


