SAIDT METHhOOE i€ER,
PATRIARCDE O€ CONSTADCTINOPLE

(788/800-847)

Il souffrit sous le joug des
iconoclastes. |l présida le
concile local qui rétablit le culte
des icones et composa le rite du
«Triomphe de I'Orthodoxie».

Commeémoration : 14 juin

Né en Sicile dans une famille
aisée, il répondit a l'appel de
Dieu et, des son jeune Aage,
entra dans un monastere sur I'lle
de Chios qu'il rénova a ses
propres frais. Il ceuvra
également au monastere de
Chinolaka a Triglia. Sous le
regne de l'iconoclaste Léon
I'Arménien (813-820), il occupa
la haute fonction d'apocrisiaire
aupres de saint Nicéphore,
patriarche de Rome. Envoyé par
le patriarche a Rome en mission
aupres du pape, il y demeura. A
cette époque, Léon I'Arménien
déposa saint Nicéphore et
installa sur le trone l'iconoclaste
Théodote de Mélissine, dit
Cassitéros (815-822). Apres la
mort de Léon I'Arménien, saint
Méthode retourna en Orient et,
en tant que prétre, lutta sans
relache contre I'hérésie
iconoclaste. L'empereur Michel
le Begue (820-829) se montra
d'abord clément et libéra de
nombreux prisonniers de son
prédécesseur pour vénération des icones, mais reprit ensuite la persécution de I'orthodoxie. Saint
Méthode fut emprisonné a Akrita. Apres la mort de Michel le Begue, son fils Théophile (829-842),
lui aussi iconoclaste, monta sur le trone. Plus instruit que son pere, il libéra saint Méthode,
homme savant versé non seulement en droit ecclésiastique, mais aussi en droit civil. Ayant
recouvré sa liberté, saint Méthode reprit son combat contre les hérétiques. L'empereur le toléra
un temps, mais aprés sa défaite dans la guerre contre les Arabes, il déchaina sa colére sur saint
Méthode, prétendant que Dieu I'avait puni pour s'étre attiré les faveurs d'un «idolatre», terme
employé par les iconoclastes pour désigner ceux qui vénéraient les icones. Saint Méthode
rétorqua que Dieu était en colere contre lui pour avoir profané son icéne. Le saint fut torturé et
recut de nombreux coups aux joues, qui lui briserent la machoire. Une cicatrice défigurante resta
sur son visage. Saint Méthode fut exilé sur I'lle d'Antigone et emprisonné dans une grotte
profonde avec deux brigands. Dans ce sombre cachot, ou ne pénétrait jamais la lumiére du soleil,
saint Méthode languit pendant sept ans, jusqu'a la mort de I'empereur Théophile. A ce moment-
la, les saints moines et confesseurs Théodore et Théophane le Marqué, qui avaient été exilés,
adresserent a saint Méthode des salutations en vers, auxquelles le prisonnier répondit également.
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Apres la mort de Théophile, son fils Michel Il (842-867) monta sur le trdbne, mais, en raison de son
jeune age, I'Empire byzantin fut gouverné par sa mere, la bienheureuse impératrice Théodora,
fervente iconoclaste. L'impératrice s'efforca d'éradiquer I'hérésie iconoclaste et ordonna la
libération des confesseurs emprisonnés pour vénération des icones. L'hérétique Jean le
Grammairien, qui occupait le trone patriarcal, fut exilé. L'impératrice Théodora proposa alors le
patriarcat au confesseur Michel Singel, mais, face a son refus, saint Méthode fut élu sur le trone
de Constantinople.

En 842, un concile local fut convoqué a Constantinople sous la présidence de saint
Méthode. Il rétablit le culte des icones et décréta une célébration annuelle de la victoire de
I'Orthodoxie. Le «Rite de I'Orthodoxie», compilé par saint Méthode, est célébré durant la premiere
semaine du Grand Caréme.

Cherchant a saper I'autorité de saint Méthode et I'amour et le respect de ses fideles, des
hérétiques le calomnierent, I'accusant de violer la chasteté. La calomnie fut révélée et les ennemis
du saint furent déshonorés. Les dernieres années du saint furent paisibles. Il travailla sans
relache, gouverna sagement I'Eglise et ses fideles, restaura les églises détruites par les
hérétiques, rassembla les reliques des saints exterminées par les iconoclastes et transféra les
reliques du patriarche Nicéphore de son lieu de prison a Constantinople. Saint Méthode mourut
en 847. |l était spirituellement proche de saint Jean le Grand, qui lui avait prédit son patriarcat et
la date de sa mort.

Kontakion a saint Méthode ler ton 2
Tu as lutté sur terre comme un étre sans corps, et tu as hérité des cieux, Méthode, en expliquant

la vénération des icones a la fin des temps, car, ayant enduré de plus grandes peines et
souffrances, tu n'as pas cessé avec audace, dénoncant les icones du Christ qu'on rejetait.



