
Saint Eutychius, patriarche de Constantinople 

(vers 512-582) 


Commémoration : 6 avril (19)


	 Il fut patriarche de Constantinople à deux reprises. Sous le règne de l'empereur Justinien, 
il fut persécuté pour avoir refusé de reconnaître la doctrine autodocète. Il lutta contre les hérésies 
et participa au cinquième concile œcuménique.


	 Eutychius (en grec  : Ευτύχιος) naquit dans un village appelé «Divine», en Phrygie. Son 
père, Alexandre, était soldat, et sa mère, Sinésia, était la fille d'Hésychius, prêtre de l'Église 
augustopolitaine. Saint Eutychius reçut son éducation chrétienne et sa première instruction de 
son grand-père, prêtre. Un jour, lors d'un jeu d'enfants, le garçon écrivit son nom avec le titre de 
patriarche, préfigurant ainsi son futur ministère. À l'âge de douze ans, il fut envoyé à 
Constantinople pour poursuivre ses études. Le jeune homme excella dans ses études et comprit 
que la sagesse humaine était insignifiante comparée aux enseignements de la révélation divine. Il 
décida de se consacrer à la vie monastique. Saint Eutychius se retira dans un monastère amasien 
et y reçut le rang d'ange. Pour sa vie austère, il fut nommé archimandrite de tous les monastères 
amasiens et, en 552, il fut élevé au trône patriarcal.

	 Lorsque l'on préparait la convocation du cinquième concile œcuménique sous le règne du 
saint et juste empereur Justinien (527-565), le métropolite d'Amasias, malade, envoya saint 
Eutychius à sa place. À Constantinople, le patriarche saint Ménas (536-552, commémoré le 25 
août), alors âgé, rencontra le bienheureux Eutychius et prédit qu'il lui succéderait. Après la mort 
de saint Ménas, l'apôtre Pierre apparut en vision à l'empereur Justinien et, désignant Eutychius 
du doigt, dit : «Qu'il soit ordonné évêque.»

	 Au début du ministère patriarcal de saint Eutychius, le cinquième concile œcuménique 
(553) fut convoqué. Les pères y condamnèrent les hérésies naissantes et les anathématisèrent. 
Cependant, quelques années plus tard, une nouvelle hérésie fit son apparition dans l'Église : celle 
des autodocètes, ou «incorruptibles», qui enseignaient que la chair du Christ, avant sa mort sur la 
croix et sa résurrection, était incorruptible et n'avait pas souffert. Saint Eutychius dénonça 
courageusement cette hérésie, mais l'empereur Justinien, lui-même converti, déchaîna sa colère 
contre le saint. Sur ordre de l'empereur, des soldats s'emparèrent du saint dans l'église, le 
dépouillèrent de ses vêtements patriarcaux et l'exilèrent au monastère d'Amasia (en 565).

	 Le saint supporta humblement son exil, demeurant au monastère dans le jeûne et la prière, 
et accomplissant de nombreux miracles et guérisons.

	 Ainsi, par ses prières, Androgypus, l'épouse d'un homme pieux, qui n'avait auparavant 
donné naissance qu'à des enfants mort-nés, donna naissance à deux fils qui atteignirent l'âge 
adulte. Deux jeunes gens sourds-muets recouvrèrent la parole; deux enfants gravement malades 
guérirent. Le saint guérit une lésion cancéreuse à la main d'un artiste. Il guérit un autre artiste en 
oignant sa main malade d'huile et en traçant le signe de la croix dessus. Le saint guérissait non 
seulement les maux physiques, mais aussi les maux spirituels  : il chassa un démon d’une jeune 
fille qui l’empêchait de communier; il chassa un démon d’un jeune homme qui avait fui le 
monastère (après quoi le jeune homme y retourna); il guérit un lépreux alcoolique qui, guéri de sa 
lèpre, cessa de boire.

	 Lors de l’attaque perse contre Amasea et de la dévastation générale des habitants, sur les 
instructions du saint, du grain fut distribué aux affamés grâce aux greniers du monastère, et par 
ses prières, les réserves de grain du monastère ne s’épuisèrent jamais.

	 Saint Eutychius reçut de Dieu le don de prophétie; par exemple, il révéla les noms de deux 
empereurs qui succédèrent à Justinien  : Justin (565-578) et Tibère (578-582). Après la mort du 
patriarche Jean Scholastique, saint Eutychius revint sur le siège en 577, après douze ans d'exil, et 
reprit sa sage mission de guider son troupeau. Quatre ans et demi après son retour au trône 
patriarcal, le dimanche de Thomas 582, saint Eutychius réunit tout le clergé, donna sa bénédiction 
et s'endormit paisiblement dans le Seigneur.
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