Saint Cyrille de Tourov

PRICRESs OU Lunoi

Priére du lundi aprés les Matines de saint Cyrille

Moi, misérable et grand pécheur (nom), je me prosterne devant toi, protecteur et gardien
de ma vie, implorant ta miséricorde : contemplant la majesté de Dieu, les saints anges,2 le trone
honorable de la Tres Sainte Trinité, entouré et illuminé par l'ineffable splendeur de la gloire divine !
Prie le Dieu tout-miséricordieux et tout-généreux, I'Amant des hommes, de me délivrer de tout
mal qui m'atteint. O saint Michel et grand archange, premier adorateur4 de la Sainte Trinité,
intendant et gardien du genre humain, qui as illuminé I'univers de merveilles ! Accorde-moi de
traverser le jour d'une maniére qui te soit agréable, sans me laisser influencer par de mauvaises
pensées et des actes maléfiques ; Ouvrez les oreilles de mon ouie, afin que j'entende et
comprenne les paroles bienveillantes et salutaires de Dieu, et que je voie de mes yeux intérieurs,
méme si les ténebres du péché m'enveloppent encore, car, tout au long de ma vie, j'ai irrité mon
Créateur et Maitre bon, miséricordieux et patient. Me tenant devant Lui avec crainte, et
proclamant le cantique trois fois saint de mes lévres non terrestres, 6 Puissances célestes, priez
pour moi, qui peche a chaque instant. Que I'épée de la colére du Seigneur ne me ceigne pas, car
mes iniquités dépassent largement ma téte, comme un lourd fardeau sur mon cou. Et je me
souviendrai encore du temps passé de ma vie, car je me reconnais comme un transgresseur ; car
je sais mieux que quiconque avoir commis des actes mauvais, indignes et déplaisants a Dieu, et
je crains que le feu ne descende du ciel et ne me consume, ou que |'abime ne me dévore vivant.
Mais ayant connu la patience et la profondeur de I'amour de Dieu pour I'humanité, je ne
désespére pas, car Il n'inflige pas de chatiment a celui qui le mérite, mais attend mon repentir.
Saint Gabriel, intercesseur pour la joie et messager du salut, toi qui apaises mes douleurs et
détruis le mal ! Sois mon secours en cette année ou je fuis la passion, visite-toi d'une sainte
grace, éclaire mon ame obscurcie par tant de péchés, fortifie-moi pour que j'accomplisse le bien.
Je crie vers toi a haute voix et, en priére, je me prosterne devant toi : ne me méprise pas, Ton
serviteur, mais hate-toi, que la fin ne me couvre pas de honte, que la mort ne s'empare pas de
mon ame misérable, alors méme que je persiste dans mes viles maeurs, et ne me prends pas a la
vie sans préparation, me plagant sans explication devant Celui qui juge chacun selon ses ceuvres.
Mais puisque j'ose prier Dieu pour tout, je te demande aussi pardon pour mes péchés. Saint
Urile ! Voyant mon malheur et le combat de I'ennemi qui me terrasse sans cesse, je t'implore de
me secourir : interceéde pour moi afin que je puisse arracher mon esprit au sommeil du péché. Car
je m'étonne moi-méme d'étre dépouillé des convoitises charnelles et entrainé dans des ceuvres
que je hais, et, par de telles pensées, je détruis de mes propres mains la grace de Dieu qui attend
ma conversion. Malheur a moi, car je n'ai pas de fondement solide pour me repentir ! Puisse-je
pleurer vers le Dieu miséricordieux, afin qu'll répande Sa miséricorde et me sauve de la mer de la
vie, ballotté par les flots du péché, dans laquelle je suis plongé, refusant I'obligation et la guérison
d'un prompt repentir. Je connais les liens de Moa, et je ne veux pas m'en libérer, car ils
m'enserrent par la faiblesse de mon corps. Saint Raphaél ! Suscite une légion de saints anges
pour prier le Maitre et Seigneur pour mon ame pauvre et humble, repentante des maux que j'ai
commis par le passé. Car je sais que ma nature est corruptible et bientot périssante : de peur que
je n'atteigne pas le soir, et que mon ennemi ne se réjouisse de moi, disant : Voici, 'hnomme est
semblable a la vanité, et ses jours sont passés comme une ombre. Mais, Seigneur Jésus-Christ,
Fils de Dieu ! Je me prosterne et je t'implore : regarde-moi et aie pitié de moi, délivre mon ame de
la prison des impies, avant que je ne quitte ce monde pour le redoutable jugement. Accueille,
Seigneur, ceux qui t'intercedent pour nous, saints anges et archanges, chérubins et séraphins,
puissances et autorités, trones et souverainetés, hautes principautés, dix Iégions qui se tiennent
autour de ton tréne et qui t'implorent pour le monde entier : par leurs prieres et par celles
adressées a ta Mere trés pure, notre Souveraine I’Enfantrice de Dieu, délivre-moi de cette honte,
de ces ténebres extérieures, du ver venimeux qui ne dort jamais et de la flamme qui ne s'éteint
jamais. Car tu es I'Agneau de Dieu, qui enléve le péché du monde entier, qui as été crucifié pour
notre salut et offert en sacrifice pour nous, pauvres pécheurs. Exauce ma priére et envoie un saint
ange, gardien des ames et des corps : que, guidé par lui, je sois délivré de tous mes ennemis
visibles et invisibles et jugé digne de recevoir Ta gloire avec tous ceux qui T’ont plu de tous les
temps. Car Tu es notre Dieu, et c’est vers Toi que je me réfugie et que je mets mon espérance.
Car, bien que j’aie péché plus que tous les hommes, je ne me suis pas éloigné de Toi, et je n’ai
point levé la main vers un autre Dieu; mais je Te prie, Seigneur Jésus Christ, je Te bénis et Je
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T’adore en Trinité, le seul Dieu, Pere, Fils et saint Esprit, maintenant et toujours et dans les siecles
des siecles. Amen.

Priere du lundi apres les Heures

Je me prosterne devant Toi, 6 Tout-Puissant, Roi tres saint, je prie et je peine de toute mon
ame, implorant Ta miséricorde ! Tes mains m’ont créé et m’ont donné la vie. Mais I'ennemi rusé,
venant a moi sans vergogne, grinca des dents contre moi, me transperca d'une fleche illicite et
me tua d'une épée impie. Il lutta contre moi avec acharnement et triompha de moi. Je tombai
dans les pieges du péché, comme une béte enragée.

J'ai ressenti une blessure inguérissable ; j'ai cherché un médecin sur terre, mais je n'en ai
trouvé aucun. Mais du fond de mon ame, je T'adresse ces prieres : Maitre, Seigneur, Créateur de
toutes choses, Dieu le Pére, Maitre de nos ames ! J'ai péché contre le ciel et contre Toi : ne
déverse pas ta colere sur mes actes, de peur que je ne sois rongé comme un vétement, je T'en
prie, ou comme le fer, consumé par la rouille. Car voici, mes iniquités sont tombées sur moi, et
mes péchés ont couvert ma téte, et midi est devenu pour moi comme minuit. Le premier souffle
de vie m'a saisi, et toute ma vie a été consumée par la douleur, et la peur a envahi mon cceur, car
Tu as cherché mon iniquité, et Tu as sondé tous mes péchés, Tu as fait venir sur moi la tentation,
et Tu as déversé sur moi une grande colere. Et c'est pourquoi je ne peux me lever vers Toi, ni
élever ma main vers le ciel. Mais je prie sans cesse, implorant la délivrance jour apres jour : car
j’ai un fidele auditeur au ciel, ton Fils unique, notre Seigneur Jésus-Christ, que tu as envoyé pour
sauver les pécheurs. Car il a dit : «Demandez, et I'on vous donnera.» O Seigneur mon Dieu ! Que
ma priere parvienne jusqu’a toi; préte I'oreille a ma supplication. Souviens-toi, 6 Seigneur, que je
suis poussiéere; ma vie est mesurée, mes années sont fixées, et mes mois sont comptés; au milieu
de mes 33 jours, ne me détruis pas, de peur que je ne retourne au pays des ténebres éternelles,
ou il N’y a ni lumiere ni vie éternelle pour ’hnomme; que la Géhenne ne desseche pas mon sang,
mais donne-moi le temps de me repentir. Car tu ne demandes pas la mort du pécheur; car tu es
un amour miséricordieux pour les hommes, ayant un abime de compassion et étant proche de
ceux qui affligent, accordant a tes serviteurs les graces qu’ils demandent. Jésus, Bienfaiteur,
Pere, aurore, lumiere inaccessible ! Eclaire mes yeux obscurcis et accorde-moi le pardon de mes
nombreux péchés : par les prieres de tes saintes armées célestes<sup>36</sup>, Anges,
Archanges, Principautés, Trone et Dominations, Chérubins, Séraphins et ta Tres Pure Mere, notre
Souveraine I’Enfantrice de Dieu et tous tes saints, par les prieres desquels ayez pitié, Pere, Fils et
Saint-Esprit. Car tu es mon Dieu et je suis ton serviteur, je te demande miséricorde, maintenant et
toujours, et dans les siecles des siécles. Amen.

Priere du lundi apres les Vépres

O Maitre et Seigneur, Créateur de toute la création visible et invisible, Dieu des armées,
Créateur des siécles, qui as fait les temps et les années, qui as mesuré le jour et la nuit en heures,
qui as séparé la lumiere des ténébres, et qui as vu que le soir était bon, ce que tu m’as accordé,
humble que je suis, d’atteindre jusqu’a la derniéere heure de ce jour, ou je t’envoie I'office du soir !
Dirige ma priere comme I’encens devant toi; Fortifie mes pas dans tes commandements, et
sanctifie le mouvement de mes mains; purifie mes lévres par la pureté de tes paroles, et mets ta
crainte dans mon cceur; couvre mon dme de 'ombre du Saint-Esprit. Fortifie mes membres, qui
tendent vers le mal, et ne me laisse pas sans ta protection. Car tu as 6té la faiblesse de ma
nature, de sorte que je suis pire qu’une araignée pour te plaire. Seigneur Jésus Christ, Fils de
Dieu, Seigneur tres bon ! Secours-moi dans ma pauvreté. Tu as dit de tes levres bénies :
«Invoque-moi, je te délivrerai»; et maintenant je t’appelle et je crie sans cesse : Ne me livre pas au
désir de Satan, de peur que je ne devienne complice de la destruction, de peur gu’il ne détourne
mes levres de ta louange, et de peur que je ne devienne une joie pour I'ennemi et qu’il ne se
glorifie de moi en disant : «Ou est ton Dieu ?» Tu es mon Dieu, dont I'amour pour I'humanité est
infini et qui ne te sépare jamais de tes serviteurs, car tu accordes la grace de prier a ceux qui
t'aiment : accueille ma priere de cette heure, afin que chaque jour et chaque heure je te présente
des chants, me repentant des jours passés de ma vie, ou je me suis comporté comme une béte
sans raison, me livrant a la nourriture, a la boisson et a toutes sortes de convoitises impures, et
m'éloignant ainsi de toi. Je suis |'ceuvre de tes mains et une créature, je me suis asservi a
I'ennemi, qui, jusqu'a ce jour, par la ruse, cherche a me ravir, voulant me noyer dans les
profondeurs du péché. Intercede pour moi et dis @ mon ame : Je suis ton salut. Que mes lévres
proclament l'immensité de ta miséricorde, car tu as eu pitié de moi et tu m'as sauvé, moi,
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pécheur, et je te louerai a jamais. Délivre-moi de ce corps, protege mon ame par l'intercession
des anges, et délivre-moi, moi, I'inexpérimenté, des collecteurs d'impodts impies qui siegent aux
portes du ciel. Afin que je puisse, moi aussi, étre a ta droite, avec tous ceux qui t'ont plu : par les
prieres et les supplications de la Tres Pure Meére de Dieu et du Saint Prophéte, Précurseur et
Baptiste Jean, et de tous les saints. Car tu es béni et glorifié avec le Pere et le Saint-Esprit,
maintenant et toujours, et dans les siecles des siecles. Amen.

Priere du lundi apres les Vépres au saint Précurseur

D'une vie vide, je me réfugie aupres de toi, ton serviteur (nom), et je te demande
miséricorde : ne me méprise pas, 6 Prophete et Précurseur, moi qui suis souillé. J'étends les
mains : ne me rejette pas, moi qui suis passionné, mais regarde-moi avec ta douce miséricorde, 6
Amant des hommes. Car voici, je me suis souillé par les plaisirs et, pensant a ma domination
passée, j'ai obéi au conseil de I'ennemi et désobéi a la voix de mon Dieu, j'ai obscurci la beauté
de Il'image et j'ai porté la poussiere sur moi. C’est pourquoi je te prie, Précurseur : apparais-toi a
moi comme un fervent suppliant auprées du Christ, Sauveur et Créateur; montre-moi les fruits
dignes de la repentance a travers mes prieres sinceres; accueille mon léger soupir et redresse ma
main levée; délivre-moi au jour du jugement et fais de moi un juge miséricordieux. Car j’ai en toi
un intercesseur et je te prie comme mon secours et mon espérance aupres de Dieu : étends vers
moi, pour ton serviteur, la main qui a baptisé le Christ, mon Dieu. Je crains et je tremble a
I’approche du jugement, mais je me réfugie sous ta miséricorde et je leve les yeux vers toi : ne me
rejette pas, ton serviteur.

Précurseur ! Par ces priéres nocturnes, délivre-moi a jamais des péchés qui me retiennent
captif; fais que, pendant que je veille, je glorifie par des chants le Christ que tu as baptisé. A lui
soient toute gloire, tout honneur et toute adoration — au Pere, et au Fils, et au saint Esprit,
maintenant et toujours, et dans les siecles des siecles. Amen.




