
VÊTURE DES MOINES

OFFICE DU RASOPHORAT pour la réception du rason et du kalimafkion

 Lorsque l’higoumène et les frères sont arrivés à l'église, au début des Heures, l'Ancien 
conduit celui qui veut recevoir le rason devant l’higoumène; ensemble elles s'inclinent devant 
lui, lui baisent la main droite, reçoivent sa bénédiction, puis elles s'inclinent devant les frères, 
des deux côtés; se tenant devant les portes saintes, elles s'inclinent et se signent par trois 
fois. Après avoir vénéré les saintes icônes, elles rejoignent leur place.
 On lit Sexte. A la fin de cette heure, l’higoumène revêt  l’étole et la chasuble. Le candidat 
et son Ancien se tenant devant lui, il commence l'office en disant :
Béni soit notre Dieu, en tout temps, maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles. 
Choeur : Amen. 
L'ecclésiarque : Saint Dieu ... toute sainte Trinité ... Notre Père ... 
Le Prêtre : Car c’est à toi ...

L'ecclésiarque :
Venez, adorons, prosternons-nous devant le Roi notre Dieu. 
Venez, adorons, prosternons-nous devant le Christ, notre Roi et notre Dieu. 
Venez, adorons, prosternons-nous devant le Christ lui-même, notre Roi et notre Dieu.
Psaume 26
Le Seigneur est ma lumière et mon salut : de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie : devant qui tremblerais-je ? 
Quand s'avancent contre moi les méchants pour dévorer ma chair, 
Ce sont eux, mes oppresseurs, mes ennemis, qui chancellent et succombent. 
Qu'une armée vienne à camper contre moi, mon coeur est sans crainte; 
qu'une guerre éclate contre moi, alors même je garde confiance.
La seule grâce qu'au Seigneur je demande, celle que je recherche, 
c'est d'habiter la maison du Seigneur tous les jours de ma vie, 
de contempler la beauté du Seigneur, de visiter son temple saint. 
Il m'abrite en son tabernacle au jour de malheur,
il me cache au secret de sa tente, il m'élève sur le roc. 
Voici qu'il exalte ma tête à présent au-dessus des ennemis qui m'entourent. 
Et j'offre en son tabernacle un sacrifice d'ovation, 
je veux chanter et psalmodier pour le Seigneur. 
Ecoute, Seigneur, le cri dont je t'appelle : de moi prends pitié, exauce-moi. 
De toi mon coeur a dit : cherche sa face ! C'est ta face que je cherche, Seigneur. 
Ne détourne pas ta face loin de moi, dans ta colère, ne t'écarte pas de ton serviteur. 
Sois mon secours, ne m'abandonne pas, ne me dédaigne pas, ô Dieu, mon Sauveur. 
Si mon père et ma mère m'abandonnent, le Seigneur est là qui me reçoit. 
Place-moi, Seigneur, sur le chemin de ta loi, 
guide-moi par le droit chemin, à cause de mes ennemis. 
Ne me livre pas à la merci des oppresseurs, car des témoins injustes se sont levés contre  moi, 
ajoutant le mensonge à l'iniquité. 
Je le crois, je verrai les biens du Seigneur sur la terre des vivants. 
Espère le Seigneur et prends courage, que s'affermisse ton coeur; espère le Seigneur.

Puis elle dit le psaume 50.

Trisagion et prière du Seigneur.
Tropaire, mode 4
Dieu de nos Pères, dont la  clémence agit toujours envers nous, n'éloigne pas de nous ta 
miséricorde, mais par leurs supplications gouverne notre vie dans la paix.

Gloire au Père ... et maintenant …

Auprès de  la Mère de Dieu, nous les pécheurs, accourons humblement et, pleins de repentir, 
devant elle nous prosternant, crions-lui du fond de notre coeur : Vierge de tendresse, viens à 
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notre  secours, hâte-toi, car nous sommes perdus, vois la multitude de  nos péchés, ne laisse 
pas sans aide tes serviteurs; notre unique espérance repose en toi.

Diacre : Prions le Seigneur. 
Choeur : Kyrie eleison.
Le Prêtre dit cette prière : 
 Nous te rendons grâces, Seigneur notre  Dieu, qui dans ta miséricorde as tiré ton 
serviteur N. de  la vanité  de la vie mondaine  et l'as appelée  à cette sainte profession; permets- 
lui donc de  vivre  dignement cette vie  angélique  et garde-la des pièges du démon; purifie  son 
âme et son corps; préserve-la jusqu'à la  mort, accorde-lui de devenir ton temple saint; 
apprends-lui à  se  souvenir en tout temps de toi et de tes commandements; donne-lui toujours 
l'humilité, la charité, la douceur; par les prières de notre très sainte  Souveraine la  Mère de 
Dieu et toujours vierge Marie et de tous les saints.
Choeur : Amen. 
Diacre : Prions le Seigneur. 
Choeur : Kyrie eleison.
L’higoumène dit cette prière : 
 Sous ton joug salutaire reçois, ô Maître, ton serviteur N. et permets-lui d'être agrégée au
troupeau de tes élus; revêts-la  du vêtement de sanctification; entoure ses reins de chasteté; 
fais d'elle  un champion de tempérance; en elle et en nous fais que demeure  le don parfait des 
charismes spirituels; par les prières de notre très-sainte Souveraine la Mère de Dieu et 
toujours vierge Marie et de tous les saints.
Choeur : Amen.
L’higoumène prend les ciseaux que lui présente le candidat et lui coupe les cheveux en forme 
de croix, disant : Au nom du Père et du Fils et du saint Esprit. Amen. 
Disons tous pour elle : Kyrie eleison.
Choeur : Kyrie eleison (3 fois).
L’higoumène le revêt du rason et pose sur sa tête le kamilajkion, sans rien dire. Après quoi, 
L’higoumène dit : Paix à tous. 
Choeur : Et à ton esprit.
Diacre : Inclinez la tête devant le Seigneur. 
Choeur : Devant toi, Seigneur.
Le Prêtre dit cette prière : 
 Dieu saint, Fils du Père très-bon, qui retranches l'orgueil et repousses l'assaut de  
l'ennemi, qui répands la gloire de la sérénité  sur la  tête des Saints, les couronnant de 
l'immarcescible et incorruptible couronne de vie et d'immortalité, et les mettant sur le chemin 
resserré qu'ont suivi les Pères saints pour trouver le lieu même du repos; toi, Seigneur et 
Maître, notre Dieu, accorde  la force qui vient de  toi et la  grâce de  ta divinité, en son esprit, son 
âme et son corps, à ton serviteur N. qui est venue à  toi et a reçu les prémices du saint habit 
en ton nom qui sanctifie toute chose, afin que toi-même tu le sanctifies par ton nom favorable 
et tout-puissant.
 Car tu es saint, ô notre  Dieu, et nous te  rendons gloire, Père, Fils  et saint Esprit, 
maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles.
Choeur : Amen. 
Le Prêtre dit le congé : Gloire à toi, Christ Dieu, notre espérance, gloire à toi.
Choeur : Gloire au Père… et maintenant … Kyrie eleison (3 fois). Seigneur, bénis !

Le Prêtre : Que le  Christ notre Dieu, par l'intercession de sa Mère toute  pure et immaculée, de 
nos Pères saints et théophores et de tous les Saints, ait pitié de nous et nous sauve, lui qui est 
bon et qui aime les hommes.
Choeur : Amen.
Après le congé, prenant par la main celui qui est devenue rasophore, il le confie à l'Ancien en 
disant :
 Voici, je te confie devant Dieu ce  débutant : enseigne-lui la crainte de Dieu et toutes les 
vertus de la  vie; garde-la avec soin, de peur que son âme ne se perde à cause de ta 
négligence, car tu devras en rendre compte devant Dieu au jour du jugement.
A celui qui est devenue rasophore il dit :
 Et toi, obéis en tout à  ton Ancien  comme au Christ, en toute chose  sois patiente, 
humble, obéissante, douce  et silencieuse; alors tu trouveras grâce auprès de Dieu et tu seras 
sauvée.
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